
聖なるヒーリング・コードの更新 ２０１５年７月３０日 

（更なるコードを加えてのヒーリング・コード一覧） 

 
ヒーリング•コードの使用方法 
 
実践を重ねることで 上達します。 
 
番号と番号の間のスペースは 重要です。実践する際にはコードを必ず正確にコピーするようにしてくだ
さい。 
 
コードの使用方法は三通りあります。 
 

• 身体の部分に書く、又はスティッカーに書いてそれを何処でも良いがオーラの中の身体に貼
る。 

• 身体の部分の上の空中に書く。 
• ネットワークに接続されているあなたの電話やタブレットに数字を引き出して、スクリーン
にその数字を大きくする、そして目的を意図しながらその使用したいコードを、 身体の場所、
又は食物の上にかざす。 

 
これら三通りのやり方では、大天使ラファエル及び聖なる母が実際に現れ、 その場所から、コードが機
能するようにパワーを供給してくれます。 
 
あなたとあなたのオーラを通して彼らからのヒーリングの手助けを得て、治療したいと望むところにヒ
ーリングの効果がもたらせるようにするには、あなたの練習、技術、望み、意図、及び信頼の度合いに
かかっています。 
 
この時期、ガイアは又、強力なエネルギーの影響をも受けています。アトランティスや、レムリアの時
以来、これほど強力なエネルギーはありませんでした。それはこれらのコードが機能するための、本質
的なヒーリング•エネルギーを供給する、エネルギーのスープだと考えてください。あらゆる方法におい
て、振動が高ければ高いほど、これらのコードは より良く機能します。 
 
ヒーリング•コードを組み合わせたり、繰り返して使用しても大丈夫ですか？ 
ええ、コードを組み合わせても害はありません。あなたが望む結果が得られるまで何度でも使用できま
す。 
 
ヒーリング•コードが効かなかったらどうすればいいでしょうか？ 
これはヒーリングであり、レイキのようなものです。レイキは常に効果があり、副作用はありません。
しかしながら、ヒーリングは目には見えない深いレベルで行われます。病気はエネルギーのアンバラン
スから生じるものであり、殆どの場合、サイキック•ヒーラー以外には、それを確認することはとても困
難です。不均衡が修正されないと、それは身体に現れます。ですからエネルギー医学を用いている時に
は、ヒーリングは潜在エネルギー及び身体の両方のアンバランスへと届くことを覚えておいてください。
時には身体の方が先にヒーリングされますし、 又ある時には深いヒーリングが先になされます。どちら
の方法にしてもヒーリングは起きています。ですから信頼して行ってください。 
 
ヒーリング•コードは医師の代替えになりますか？ 
レムリアやアトランティスの時代にはおそらくそうだったと思います。ですが今日、病気には「なんで
もいいから効くもの！」あるいは「一番いいところだけとって残りはいらない」と私は言っているので
すが、そういった治療傾向があります。素晴らしいヒーラーの江本勝博士は、彼の患者全員が医療 によ
る治療を続けるべきだと言っています。彼のウォーター・バランシング・エネルギー・ヒーリングはそ
れと一緒に行う一つの層（レイヤー）です。私が進めたいのはこのことなのです。 これらのコードを強
力な層として、あらゆる治療に加えてみてはどうでしょうか。 私は手術の間、患者達に レイキを施し
ていますが、それも全く同様なのです。医療及び直感医療（直感的診断）に頼れば、診断及び治療計画
を手にすることができるということを忘れないでください。彼らは病気及び自然な進行に精通しており、
このような知識のある人に病気の進み具合を追跡してもらうのも悪くありません。ことによると彼らは
あなたの努力による結果を通して、ヒーリング•コードの奇跡を目の当たりにするかもしれません。 



 
＊ 

愛は最高値の振動数を持つエネルギーです。 
全てのものに生じ、どこにでも生じ、 

あらゆるヒーリング及び生活に欠かせないものです。 
＊  
 

ヒーリング・コードは組織化されてまとめられ、聖なる母、大天使ラファエル及びソースからのヒーリ
ング•コードが逐次ここに更新されます。 
 
それらはスピリットからの贈り物であり、自由に使用され、共有されるべきものです。これは当初にコ
ードをもたらしてくれたマーク•ガンマ及びイザベル•ヘンからの注意書きです。ページの下方には彼ら
の発見に関する、あらゆる文書の関連サイトが記載してあります。マーク•ガンマのブログは閉じられて
いますが、繋がるリンクもあるかもしれません。  
 
聖なる母の要望により、イザベル•ヘンから申し出でがありましたので、今後以下の文も常にここに記載
されます。 
 
『ここに集められたコードやその使用方法が売却される事があってはなりません。何を要求する権利も
取引もなく自由に共に分かち合う為にあるのですから。皆が自由に使えるようにと与えたものであり、
あらゆる人類、あらゆる存在 が、無料で自由に使う為に書かれたものです。あらゆる人類、あらゆる存
在が、無料で自由に使う権利があります。私が個人的に適切な命を出さない限りはこの集められたもの
を変更してはなりません。私の許可をえずに、または取引をして譲渡しても、コードは使い物にはなら
ないでしょう。それは、ヒーリング•コードの使用を可能にするには、ある程度の意識と振動数のレベル
を必要とするからです。まだ始めてもいないのに、このような考えを持つのは止めたほうがよいでしょ
う 。これは生きた文書ですから、新しいコードやメッセージへのリンクは全てここに加えられます。 
 
番号の数列にあるスペースの事をどうか忘れないで下さい。それについての説明ということになると、
かなり先に行ってしまいますのでここでは省きますが、そのスペース無しにはコードは機能しませんか
ら、コード・番号を書く際には注意して下さい。』 

 
 

１）中央神経系   

 <頭痛> 

• 頭痛全般のヒーリングには      23 74 555 

• 片頭痛のヒーリングには       58 33 554 

• 58 33 554を用いても効果がない片頭痛、あるいは23 
74 555でも効果がみられない、インフルエンザや風邪
で始まる、頭痛には    95 96 562 

• 特に頭痛に関連する目の炎症には 42 37 346 

  

 <背部痛>  

• 背部痛、背痛全般には 71 81 533 

• 腰痛には       71 91 334 

• 座骨神経に関係する症状には        87 47 838 

• 脱出した椎間板には      78 78 833 

• 膨らんだ椎間板又はヘルニアを起こした椎間板には       89 87 438  

  

 <慢性の痛み>  



• 慢性の痛み全般には       23 31 443 

• 複合性局所疼痛症候群(CRPS)には	 15 35 991 

• 帯状疱疹には 45 46 162 

• 鎮痛剤依存症には 91 582 7139 

• 痛みの対処に関する強迫観念には 91 278 596 

• 複合性局所疼痛症候群に関連するペインゲート•レセ
プターを閉じるには 

92 367 9342 

  

 <脳卒中>  

• 根治的な治療をうける病院へ運ばれるまでの応急処
置には          78 89 535 

• 脳卒中からの回復には           54 32 175 

• 深刻な神経損、又は長期にわたる挿管の後に食べ   
方、噛み方、飲み込み方を思い出すには 

69 78 55123 

  

 <神経学的欠損、退化症及び伝染病>  

• その病気が始まるという人生契約をした場合におけ
る無酸素性脳損傷で苦しむ人の回復を強化するには 66 51 816 

• ヘルペスのウイルスには       88 21 233 

• あらゆる種類の細胞の損傷には       33 45 634 

• 難聴や聾には      88 33 421 

• 筋萎縮性側索硬化症には      87 89 114 

• 脳性麻痺には 55 96 183 

• 肢体型筋ジストロフィー（LGMD）には 53 59 816 

• 多発性硬化症には 45 96 151 

• パーキンソン病には 81 23 7961 

• 認知症には      29 56 932 

• アルツハイマー型認知症には（2956932 と併用可能）       25 49 563 

• 尿崩症には    07 43 131 

   • あらゆる原因からなる神経障害及び神経損傷に   
は           65 57 142 

• 深刻な神経損傷、あるいは長期挿管後において食べ
方、噛み方、飲み込み方を思い出すには 69 78 5512 

• 耳鳴りには      34 56 879 

• 握力の回復（両手の握力の低下）には     72 52 594 

• 三者神経痛には   98 72 7458 

• 不眠症には     11 21 495 

• 失読症及びその他の学習障害には     33 72 413 

• めまい（まるで部屋が回っている様に感じる）には     40 04 100 

• めまいの軽減には    30 13 103 

• 麻痺には   23 66 182 973 437 9 



• 記憶力の向上には 22 11 377 

• 日常での物忘れ及び物の置き忘れには 23 22 941 760 9395 

  

２A ）心理に関するもの  

 <依存>  

  • 依存症、中毒症状には      84 72 723 

  • アンガーマネージメント（怒りを他人にぶつけないよ
うに管理すること）の問題を抱えている人、及びその
周りにいる人々には（これは誰に対しても怒鳴ってい
る人、 にも用いることができますから、ちょっと考
えてみてくださいね） 55 65 569 

• 悪い習慣を断ち切る手助けには 456 923 8484 79256 

  • 摂食障害には 78 19 335 

   • 病的肥満及びそのあらゆる後遺症には     25 65 993 

• アルコールによる疾患及びアルコール乱用には      25 36 397 

   • 喫煙（タバコ及びタバコ以外の物）に関するあらゆる
依存症のヒーリングには 99 61 553 

• 鎮痛剤依存症には 91 582 713 

• 痛みの管理に関しての強迫観念には 91 278 596 

• 複合性局所疼痛症候群に関連するペインゲートの受容
器(レセプター) を閉じるには 92 367 9342 

  

 <不安及びうつ病>  

• 広場恐怖症には 40 50 666 

• 能力に関しての不安には 29 38 516 

• 医療処置に対する不安と恐れには 11 66 767 

• 母と子の別離により生じる不安及びホームシックに
は 33 49 586 

• 爪を噛む、髪を引っ張る、及びその他の脅迫型の不安
障害には 64 07 991 

• 全般性不安障害には(GAD) 25 36 933 

• 裏切り、及び裏切りの傷には 53 14 80853 

• 聖なる母のみが与えうる、ソウルへの慰めと安らぎに
は 99 61 378 

• 悲嘆及び喪失感のサポートには 116 116 1998 

• 死を受け入れられない人には 96 93 587 

• 優雅で楽に移行を成し遂げるには 88 75 369 

• 罪の意識、及び恥には 10 22 58 725 49633 

• 心的外傷後ストレス障害（PTSD）に関連する過度の
覚醒症状には 11 66 518 

• 心的外傷後ストレス障害（PTSD）に関連する解離症
状には 12 31 511 



• 自分に適切だと思えない 、気を沈ませてしまう事柄
の記憶を消去するには 56 11 213 

• 絶望視、破局的思考には 10 23 519 

• パニック発作には 72 84 555 

• 顕在意識及び潜在意識の双方にある過去の辛い思い
出には(PTSD)  25 37 536 

• いじめに対してスピリチュアルな保護を授かるには 55 16 987 

• 家庭内暴力の被害者には 25 33 698 

• 社会的環境、又は職場環境での女性による女性に対し
ての排他的な集団のエネルギー、及び人の心を打ち砕
く様な中傷、誹謗をなくすには（注:このコードは６
桁） 996 187 

• 他の人々をいじめる者達が、いじめる代わりに神の愛
で満ちるには  56 117 571 

• 自己評価が低い人が好ましい自己のイメージを抱く
には 11 96 888 

• 過労に耐えている学生、従業員、両親、および自営業
者には 96 15 646 

• 子供や大人のうつ病には（for depression in children 
and adults ) 29 63 586 

• 児童青年期、 思春期のうつ病には（for pediatric and 
adolescent depression )  22 26 111 

• 殆ど無いモーティベイションの増大をはかるには 51 56 886 

• 社会からのけ者にされる人々が他の人々からの愛と
支援を感じるには 131 294 784 585 

• 何かに自分の子供が秀でるようにあるいは演じるよ
うに両親が子供を押し付ける、そのような状態で子供
がこの苦しみに耐えて立ち直る力を得るには、及びそ
の押し付けを軽減するには 15 28 051 

• 心の痛みをなだめるには 58 963 8114 

• 自殺願望、衝動的な自殺行為、及び自殺念虜（死なな
くてはいけないと思い込んだり、死にたいという言葉
が頭に浮かんで離れない状態）には 443 792 854 61523 

• あらゆる面でのよりよい人生を望み、新しいものを喜
んで受け入れるには 25 39 561 615 

  

 <治療を要する精神の不均衡>  

• 双極性障害、躁病には      25 39 579 

• 境界性人格障害には 96 15 581 

• 自分自身を鋭利な物で傷つける人々、あるいは形はど
うであれ自分自身を傷つける人々には 51 56 93 

• 爪を噛む、髪を引っ張る、及びその他の脅迫型の不安
障害には 64 07 991 

• 全般性不安障害 (GAD)には  25 36 933 



• 自己愛性人格障害には 97 96 533 

• 神経伝達物質アンバランスには 22 33 516 

• 意識と、潜在意識の両方にある過去の辛い記憶には
(PTSD)  25 37 536 

• 児童青年期、 思春期のうつ病には（for pediatric and 
adolescent depression )  22 26 111 

• 著しい行動障害のある子供達には(注意事項を参照)  86 42 789 

• 治療の効果が見られない、注意力欠如障害（ADD）/
注意欠陥多動性障害（ADHD）には（ 注意事項の指
導要綱に従ってまずは 86 42 789のコードを使用し
てから、このコードを使用するようにして下さい。) 16 612 485 97895 

• 統合失調症には 13 31 413 

• 抗精神病薬よって誘発された深刻な静座不能及びそ
の他の錐体外路症状には 668 725 8114 98725 688986 621 

  

 <自己啓発>  

• 自暴自棄には 99 69 158 

• 仕事で夜遅くまで起きているときに目の覚めた状態
でいるには 28 34 515 

• 怒りには 66 82 121 

• 怒りのコントロールの問題を抱える当事者達、及び彼
等の周りの人々には（昨日、部屋にいる皆を怒鳴りつ
けている外科医にこのコードを渡しました） 55 65 569 

• 悪い習慣を断ち切る手助けには 456 923 8484 79256 

• 裏切り、及び裏切りの傷には 53 14 80853 

• いじめに対してのスピリチュアルな保護を授かるに
は 55 16 987 

• ネガティブな感情の除去には 45 892 456 7478 69925 

• 自信を得るには 45 32 246 

• 聖なる母だけが与えられるソウルへの慰めと安らぎ
には 99 61 378 

• 勇気を得るには 11 21 222 

• 独創的な流れとインスピレーションを高めるには 45 826 9994 5789 

• 失読症及びその他の学習障害には 33 72 413 

• 無秩序、混乱、気を散らす物、及び先延ばしにするこ
とを乗り越えるには 16 23 948 

• 恐れには 42 58 725 

• 集中するには 45 88 623 

• 許しを得るには 33 45 10101 

• グラウンディングには 51 86 923 

• 罪の意識、及び恥には 10 22 58 725 49633 

• 争いの後の解決、 許し、及び調和 には 65 62 792 

• より前向きになって、楽しむには 25 67 993 



• あなたからグループの中の人々へ希望の流れが届く
には（そのグループが如何に大きくともあなたのエネ
ルギーが枯渇することはありません。天はあなたの努
力をサポートし、あなたを通して他の人々に希望を届
けます。そしてあなた自身の望みはさらに増加します 96 55 178 

• モーティベイションを高めるには 24 824 9625 

• 殆ど無いモーティベイションの増大をはかるには 51 56 886 

• 決断できない状態には 89 76 548 

• 社会で染み付いた習慣的反応のために、ためらってし
まうときに前進する為には、及び強固な自信喪失を手
放すには 23 65 189 

• 自分に適切だと思えない 、気を沈ませてしまう事柄
の記憶を消去するには 56 11 213 

• 嫉妬には 21 346 922 

• 仕事の損失及び回復（修復）の支援には 99 61 546 

• 自己評価が低い人が好ましい自己のイメージを抱く
には 11 96 888 

• 爪を噛む、無意識に髪を引き抜く、及びその他の脅迫
性型の不安行動には 64 07 991 

• 悪い夢には 57 11 936 

• 過労に耐えている学生、従業員、両親、および自営業
者には 96 15 646 

• パニック発作には 72 84 555 

• 慢性的に片付けができない状態、及び先延ばしには 29 37 651 

• 忍耐力を高めるには 42 84 899 

• 困難なときの忍耐には 96 41 327 

• 問題のある思考には 76 33 121 

• 立ち居振る舞い及び外見がよりプロフェッショナル
に見える様には 18 62 398 

• 過剰なエネルギーを手放すには 12 215 987 6412 

• 思春期の子供たちを持つ両親への、子供たちの感情
（ムード）にうまく対処する手助けには 56 11 926 

• 恨みや腹立たしさを平和の振動で引き上げるには 22 21 568 

• 悪い態度を変えさせる（ネガティブなものを愛に変え
る）には 1323 498 725 

• 自己への愛と自尊心を最も健康なレベルまで向上さ
せるには 84 72 167 

• 彼らの人生経験がたとえどんなであろうと、彼らの光
が明るく輝く為には 51 34 581 

• ストレス解消、リラックスするには 13 13 514 

• あらゆる面でのよりよい人生を望み、新しいものを喜
んで受け入れるには 25 39 561 615 

• それ以外のことが起こるはずはないと信じ、あらゆる
ことが最善の結果をもたらすには 03 05 791 



• 幸福を願うには 33 96 815 

• 人生での経験が与えてくれるものを完全に楽しむた
めに、新しい課題や関心のある事柄に直面するための
意欲には 21 21 817 

• 強い意志を授かるには 35 42 888 

• あなたの傷ついたインナーチャイルドが神の愛を受
け、その必要性の為にあなたと繋がるには	 73 75 766 

• 発見、冒険、 及び情熱の精神を人生で高めるには 44 70 831 

• つまはじきにされている人々が神の愛と加護を感じ
るには 22 33 586 

• あらゆる物がありとあらゆる方角から彼等に向かっ
てやって来ていると感じ、打ちのめされている人々に
は 51 56 321 

• 他の人達の表現ヘの執着心を防ぐ、又は手放すには 32 485 7852 

• メディアやテレビ、映画での暴力シーンの影響を逆に
するには 16 36 893 

  

 <スピリチュアル•ツールボックス>  

• 天使に関するあらゆるものに目覚める 44 44 444 

• 人生の状態へ自信がもたらした良い結果を明瞭にし
て受け入れるには、及び今現在の状況を切り抜ける指
導を求めるには 89 65 215 

• 社会環境、あるいは職場環境に於いて、女性によって、
他の女性に向けられる、排他的な集団のエネルギー及
び破壊的な誹謗中傷には（このコードは６桁） 996 187 

• 他の人々をいじめる者達を、他の人々をいじめたいと
いう欲求の代わりに愛で満たすには 56 117 571 

• 悪い態度を変えさせる(ネガティブなものを愛に変え
る)には   1323 498 725 

• 他のエネルギーの特徴をたやすく識別するには 56 78 321 

• 他の人たちとの争いの後の解決、許し、及び調和には 
  65 62 792 

• 相反する考えやエネルギーの無い、ハートが望むもの
を知るには 21 21 653 

• 独創的な流れとインスピレーションを高めるには 45 826 9994 5789 

• ネガティブな感情の除去には 45 892 456 7478 69925 

• 過剰なエネルギーを手放すには 12 215 987 6412 

• 恨みを高まらせて、それを平和の振動に変換するには 22 21 568 

• 自己への愛と自尊心を最も健康なレベルまで向上さ
せるには   84 72 167 

• 心の痛みをなだめるには 58 963 8114 

• あなたが納得できずに、落ち込んでしまうような記憶
を消し去るには 56 11 213 

• モーティベイションを高めるには 24 824 9625 



• 社会で染み付いた習慣的な反応としてのためらう時
に前進するためには、及び染み付いた自信喪失を手放
すには 23 65 189 

• 彼等の人生経験に何が起こっていようとも彼等の光
を明るく輝かせるには 51 34 581 

• それ以外には考えられ無いほどに、あなたへの愛と尊
敬に満ちている人々には、及びそれ以外には考えられ
無いほどに彼等への愛と尊敬に満ちているあなたに
は（これは人々の憶測及び誤解からの保護の為のもの
です） 99 25 881 

• 全てであるもの(All That Is)との一体感を促進するに
は 14 72 896 

• 内陸にいながら海岸のエネルギーを経験するには 18 51 350 

  

 <エネルギー及び睡眠>  

• 慢性疲労の症状の改善には 24 58 972 

• 殆ど無いモーティベイションの増大をはかるには 51 56 886 

• 過労に耐えている学生、従業員、両親、および自営業
者には 96 15 646 

• 睡眠の質を改善するには 10 42 7896 

• 不眠症には 11 21 495 

  

２B ）極度の精神的苦痛には  

• 裏切り及び裏切られた傷には 53 14 80853 

• 絶望及び悲嘆には 45 36 812 

• 自殺願望、自殺衝動及び自殺念慮には 443 792 854 61523 

• 自殺願望(念慮)には 55 69 872 

• 自殺計画には 51 56 938 

• 自殺未遂には	 51 51 517 

• インターネットでのいじめの犠牲者には 82 19 576 

• いじめに対してスピリチュアルな保護を受けるには 55 16 987 

• 児童青年期、 思春期のうつ病には（for pediatric and 
adolescent depression )  22 26 111 

• 何かに自分の子供が秀でるようにあるいは演じるよ
うに両親が子供を押し付ける、そのような状態で子供
がこの苦しみに耐えて立ち直る力を得るには、及びそ
の押し付けを軽減するには 15 28 051  

• 自殺を目撃、及び屍体を発見した人々には 81 87 591 

• 彼等が「異なっている」という理由で、嫌悪の目標と
なっている人々が、それを乗り切る力、及び強い忍耐
を得るには 88 22 531 

• 自分自身を鋭利な物で傷つける人々、あるいは形はど
うであれ自分自身を傷つける人々には 51 56 931 

• 社会的にのけ者にされている人々が神の愛と保護を 22 33 586 



感じるには 

• あらゆるものがあらゆるところから自身に向かって
一度に攻めてくると感じて、打ちのめされている人々
には  51 56 321 

  

上記、最後の六つのコードは、 聖なる母から新しく付け加えられたものです。それらは彼らを愛する人々
から苦しんでいる人々に、与えられるものです。コードの代わりにあなたの身体を使用するか、又は写
真の上にコードを描きます。 それらは又、自分自身の苦痛の軽減にも使用することができます。聖なる
母は彼女の子供達全員を深く愛しており、彼らのことをどどれほど大切に思っているのかを一人一人に
知って欲しいと望んでいます。 

 

３）頭、及び首  

 <歯>  

• 気道機能を最善に活用するには 33 89 847 

• 歯並びを整えるには 45 64 686 

• 歯内炎（歯周病の初期の症状）には  42 12 993 

• 歯茎の出血には 42 66 953 

• 歯痛には 35 41 553 

  

 <耳、鼻、喉>  

• アレルギー全般には 13 14 335 

• ヘルペスウイルスの病変には 88 21 233 

• 静脈洞には  22 55 732 

• 中耳炎には 56 23 899 

• 咽頭炎（喉の痛み）には 44 88 772 

• 慢性副鼻腔の病気での後鼻漏による咽頭炎には 52 18 913 

• 扁桃腺炎には 80 13 494 

  

 <首>  

• 斜頸には 12 66 523 

• 胸郭出口症候群には 59 89 123 

  

４）目、及び視覚  

• 白内障、眼球の白濁には 77 78 177 

• 緑内障、高眼圧には 77 78 176 

• 特に頭痛を伴う目の炎症には 42 37 346 

• 結膜炎には 44 37 224 

• 流行性結膜炎 重症及び頻発する結膜炎には 45 82 531 

• 物もらいには 13 78 887 

• 目の傷には 33 69 878 

  

 <視覚>  

• 遠視には 24 17 158 

• 近視には 76 14 182 



• あらゆる原因からなる弱視及び盲目には 99 65 491 

• 視力の改善には 29 37 853 

• 弱視には 31 36 407 

  

５）内分泌系及び代謝の状態  

• 長期継続している副腎機能障害、副腎不全には 25 22 36 581 

• 副腎機能の向上には 67 13 134 

• 糖尿病におけるインシュリン・レベルのバランスをと
るには 44 34 131 

• 糖尿病性足潰瘍及び感染には 44 34 135 

• 糖尿病前症患者、糖尿病になる危険性の非常に高い
人、及び妊娠中に糖尿病を煩った人には 15 31 916 

• 体重を減らすには 31 22 778 

• 病的な肥満及びそのあらゆる後遺症には 25 65 993 

• 下垂体機能の向上には 97 48 784 

• グレーブス病（バセドウ病、甲状腺機能亢進症）には 52 81 197 

• 甲状腺乳頭がんには 33 56 763 

• 甲状腺の調節には 86 86 694 

• 針生検を受け、癌では無いと提示された甲状腺結節に
は 25 11 216 

• マイナーな甲状腺肥大には 16 11 219 

• テストテロンの値が低い場合には 56 16 921 

• ホルモンのアンバランスには 81 63 957 

• 痛風には 11 23 526 

• 人間の身体に最適な pHには 55 65 971 

  

６）心臓、及び循環  

 <血圧>  

• 高血圧および低血圧の調整には 11 84 744 

• 高血圧症には 88 63 292 

  

 <心臓>  

• 心筋梗塞、心臓発作の場合の応急処置には 98 88 119 

• 肥大型心筋症には 33 59 674 

• 不整脈及び安定した血行状態（緊急状態ではない場
合）での心拍の乱れには 13 48 782 

• 心臓血管機能の改善には 78 94 825 

  

 <血液循環>  

• 貧血には、及び血液を健全にするには 11 11 171 

• 破裂性ではなく、臨床的に安定している 腹部大動脈
瘤には 64 825 7493 

• 困難な静脈内、及び静脈採血には 99 62 157 

• 脂質異常症には 22 71 536 



• 足の腫れ、圧痕浮腫には 55 65 192 

• 静脈瘤には 40 20 168 

• 中程度から重度の静脈瘤には 96 52 881 

  

７）血液  

• 貧血及び健康な血液には 11 11 171 

• リンパ腫には 40 69 997 

• 多発性骨髄腫には       51 61 987 

• 悪性貧血には  45 16 192 

• 困難な静脈内、及び静脈採血には 99 62 157 

• 好中球減少症に於いて白血球の数を向上させるには 69 78 551324 69 

  

８）肺及び呼吸（肺疾患）  

• タバコなどの依存症、中毒症状には 84 72 723 

• 喫煙（タバコ及びタバコ以外の物）に関するあらゆる
依存症のヒーリングには 99 61 553 

• 空中飛散物(花粉、カビ、ダニ、動物、化学薬品など)
によるアレルギーには 13 31 213 

• 高山病には 31 27 459 

• ぜんそくには 21 22 413 

• 気管支炎には 53 12 798 

• 猫アレルギーには 43 54 565 

• 慢性障害肺疾患(COPD)には 27 38 963 

• 咳を止めるには 11 72 844 

• 薬の副作用による咳を軽減するには 81 79 623 

• 嚢胞性線維症には 52 48 194 

• 肺炎には 88 81 643 

• インフルエンザには 72 64 892 

• 間質性肺疾患には 20 53 961 

• 気道機能（上気道-鼻、咽頭、気管、気管支）を最善に
活用するには 33 89 847 

• 呼吸困難には 87 65 423 

• 閉塞性睡眠無呼吸の後遺症を少なくするには 25 56 551 

• 胸腺腫（胸腺腫瘍） 56 19 826 

• 肺機能（細気管支及び肺実質）の改善には 57 49 285 

• 上気道感染には(URI) 25 19 632 

  

９）消化器系  

• 吐き気には 83 33 889 

• 乗り物酔いには 83 41 783 

• ウイルスなどが原因で引き起こされる肝炎には 87 47 988 

• C型肝炎には 22 35 966 

• 裂孔ヘルニアには 56 59 327 



• 脂肪肝には 26 11 351 

• 肝硬変を生じつつある脂肪肝の疾患状態の進行を抑
えるには 81 52 931 

• 肝硬変には 22 35 297 

• 食道静脈瘤、腹水及び進行した肝硬変のその他の症状
には 25 36 591 

• 初期の肝細胞癌である肝臓がんには 72 48 496 

• 膵炎とその後遺症には 45 39 373 

• 膵臓がんには 64 47 196 

• 胃、あるいは腹部の痛みには 13 45 899 

• 下痢には 45 45 899 

• 激しい下痢には 87 45 675 

• 便秘には 45 55 899 

• 長期にわたる便秘、又は慢性の便秘には      25 35 896 

• 大腸がんには      25 39 963 

• 直腸がんには      25 36 983 

• 下痢や便秘、腹痛、ガス過多による下腹部の張りなど
の過敏性腸症状の バランスをとるには 42 53 899 

• 寄生虫やミミズ、カメムシなど、そして目には見えな
いそれに類似したもの除去には     33 37 899 

• 食欲不振には 35 87 225 

• 体重を減らすには      31 22 778 

• 病的肥満とそのあらゆる後遺症には 25 65 993 

• 子供の肥満には 12 36 115 

• 痔には      78 83 434 

• 膨満感には      38 37 684 

• 腸内ガス、屁には      86 66 431 

• 膀胱、膣、直腸、その他の腸、及び皮膚と繋がる腸溶
性瘻には           25 59 963 

• 食道（胃）の逆流には       27 55 362 

• 脂肪便症には           38 97 143 

• 健全な消化には           77 74 321 

• しゃっくりには 42 53 161 

• クローン病（炎症性超疾患）には 20 05 396 

• 潰瘍性結腸炎には 48 69 117 

• 人工肛門•工膀胱を持つ人が力と前向きな態度を持つ
には 25 19 831 

• 胃けいれんを抑えるには 14 82 825 

• 胆嚢機能の向上には 56 72 517 

• 胆嚢発作（胆嚢炎）及び胆嚢疾患（胆石症）には 56 78 917 

• 体重を増やすには 52 82 698 

• 憩室症には 15 73 991 

• クロストリジウム・ディフィシル大腸炎には 59 892 345 78122 

• 標準的な方法で治療されている虫垂炎のさらなる補
助には 40 22 135 



• 消化性潰瘍には 15 35 796 

  

１０）腎臓系  

• 腎臓結石には      68 43 833 

• 腎盂炎、腎臓骨盤の炎症には 63 34 831 

• 腎機能の強化には      76 42 688 

• 膀胱炎には      87 33 478 

• 間質性膀胱炎には         25 26 332 

• 血液透析及び腹膜透析の両方の腎代替療法を行って
いる人々が、その治療における挫折と副作用を軽減し
て、全般的に順調に運ぶようにする為には（このこと
には、血液透析又は腹膜透析の何れの場合であって
も、透析の都度その道が開いてうまく行く様に、心を
開いて、体液と電解質の移動を受け入れ続けて、透析
へのアクセスを開くことも必要です）  20 02 936 

• 人工肛門•工膀胱を持つ人が力と前向きな態度を持つ
には 25 19 831 

• 良性前立腺肥大症には      25 37 353 

• 多発性嚢胞腎疾患には      93 65 897  

• 慢性腎疾患には       84 93 456     

• 尿路感染症(UTI)には      35 47 375 

• 急性糸球体腎炎には 27 42 363 

• 末期腎不全(ESRD)には 14 484 578 96231 

• 膀胱癌には 55 63 156 

• 腎臓癌には      78 22 938   

  

１１）女性生殖器  

• 出産の際の痛みを軽減するには      11 12 121 

• 腹部膨満、月経前症候群、痛み、月経の症状には 11 32 899 

• 月経による脱力感には 22 16 911 

• 閉経前期、閉経周辺期、閉経期（更年期）の困難には       31 31 798 

• ヘルペスのウイルスには       88 21 233 

• いぼの除去には      38 31 418 

• 多嚢胞性卵巣疾一般には 56 22 161 

• 卵巣癌には       25 38 576  

• 転移性卵巣がんには       56 93 787  

• 乳がんには      79 37 854  

• イースト菌感染症（カンジダ膣炎）には      23 42 197  

• 子宮内膜の子宮がんには           29 35 531 

• 子宮頸部癌には        92 96 144 

• 母乳の分泌量を増す（授乳の場合にのみ）には 42 21 14444 

• 流産、胎児死亡及び、妊娠損失には (これは父親と母
親の両方、そしてそのこと悲しむ彼らの親しい人々の
ためのものです。このコードは又、過去の状況を癒す
ことにも使用できます。)  23 46 721 



• 出産による子宮脱及び子宮弛緩には 55 81 766 

  

１２）男性生殖器  

• ヘルペスのウイルスには      88 21 233 

• いぼの除去には 38 31 418 

• 良性前立腺肥大症には           25 37 353 

• 前立腺癌には 42 56 102 

• テストテロン値が低い場合には 56 16 921 

• 埋没陰茎には 56 92 556 

• 精上皮腫には 56 11 291 

  

１３）骨、関節、及び自己免疫障害  

• 関節症、関節炎の痛みには       34 41 323 

• 変形性関節症の関節炎(DJD)は 26 51 329 

• 馬の類肉腫には（このコードが人間にも適応でいるか
どうかは定かではない）    53 23 411 

• リューマチの痛みには        83 73 879 

• 一般的な炎症には      43 14 223 

• 化膿を伴った炎症箇所には        35 31 223 

• 糖尿病性潰瘍／足の感染症には 44 34 135 

• あらゆる種類の細胞の損傷には 33 45 634 

• 捻挫には      78 43 149 

• 先天性股関節形成異常には 29 58 321 

• 回復が不十分な骨には         86 47 890 

• 背骨を整えまっすぐにするには  57 43 868 

• 余分な椎骨の存在によって引き起こされる状態には 72 82 145 

• 前十字靭帯損傷(ACL)には 53 84 992 

• 膝の半月板損傷には 74 99 845 

• 握力の回復（手の握力の低下）には 72 52 594 

  

 <筋肉>  

• とくに運動後の筋肉の痛みには 88 45 363 

• 硬直した筋肉をリラックスさせる手助けには 13 81 478 

• こむらがえりを静めるには 13 87 494 

  

 <自己免疫>  

• 原発性アミロイドーシスには 67 15 001 

• 乾癬には 33 14 871 

• 乾癬性関節炎には 20 06 391 

• 湿疹一般には 81 74 311 

• ヴェグナー肉芽腫症には 95 66 331 



• 慢性疲労症候群には 56 15 327 

• 慢性疲労の症状の改善には 24 58 972 

• (全身性)紅斑性狼瘡には 52 89 134 

• 早期診断による (全身性)紅斑性狼瘡の進行を防ぐ為
には 19 77 897 

• グレーブス病（バセドウ病）には 52 81 197 

• 多発性硬化症には 45 96 151 

• 重症筋無力症には 57 56 931 

• 神経孔（ピンチドナーブ）の痛み全般には 29 89 596 125 

• 尺骨神経の痛みには 25 69 12 58713 

• 迷走神経の痛みには 59 72 81 5534921 

• 手根管には 55 35 796 

• 繊維筋痛には 76 76 893 

• 原因を突き止めるのが困難な他の自己免疫疾患と併発
した場合の繊維筋痛には 16 42 647 

  

１４）感染症  

 <一般>         

• あらゆる種類の細胞の損傷には  33 45 634 

• 一般的な炎症を静めるには 43 14 223 

• 化膿した炎症箇所には 35 31 223 

• 熱を下げるには 38 89 332 

• 小児の発熱には 20 02 351 

• 大人の解熱には 17 84 292 

  

 <細菌性のもの>  

• 急性蜂窩織炎（医学的な治療と並行して用いる）には 03 16 246 

• 細菌感染症には 11 89 876 

• クロストリジウム・ディフィシル大腸炎には59  59 892 345 7812 

• 糖尿病性潰瘍／足の感染症には 44 34 135 

• レプトスピラ症には 16 99 156 

• メシチリン耐性黄色ブドウ球菌（MRSA )には  25 37 661 

• 抗菌作用には          57 49 525 

• 流行性結膜炎（重症及び頻発する結膜炎）には 45 82 531 

• 抗生物質の 併用療法で連鎖球菌性咽頭炎の回復を早
めるには 89 56 997 

  

 <ウイルス性のもの>  

• デング熱には 16 85 973 

• 水ぼうそうには 23 31 878 



• 典型的な子供の健康状態及び病気には（注意書きを参
照） 86 42 789 

• 風邪の症状を緩和する（体が休まるようにする）には 21 79 865 

• ヘルペスのウイルスには 88 21 233 

• ヒト免疫不全ウイルス(HIV)には 00 10 0010 

• 単核球症には 64 32 179 

• ２０１４年１月２９日 及びその後発生しているもの
全てに関して、この重症なはしかの発生及び、蔓延し
ているその他のヴィールスを軽減するには 55 76 392 

• いぼの除去には 38 31 418 

• 医療や獣医の助けが得られない場合における人間や動
物の狂犬病には 55 65 792 

  

 <原生動物/寄生>  

• ジアルジア感染症（ランブル鞭毛虫症）には 21 798 21 69542 

  

 <生死に関わるもの>  

• 敗血症には 25 79 512 

• 敗血（症）性ショック(ARDS）には 99 61 542 

  

１５）癌  

• 癌一般に対しては        14 44 338 

• あらゆる種類の細胞の損傷には 33 45 634 

• 膀胱癌には 55 63 156 

• 乳癌には 79 37 854 

• 脳腫瘍一般（源発性腫瘍、他の腫瘍から脳への転移拡
大の無いもの ）には 16 53 111 

• 子宮頸部癌には 92 96 144 

• 消化管間質腫瘍(GIST)には  81 01 952 

• 結腸癌には 25 39 963 

• 直腸癌には 25 36 983 

• ホジキン病（悪性リンパ腫の一種）には 22 96 853 

• 腎臓癌には 78 22 938 

• 白血病一般には 91 89 319 

• リンパ腫には 40 69 997 

• メルケル細胞癌には 11 47 382 

• 卵巣癌には 25 38 576 

• 転移性卵巣癌には 56 93 787 

• 膵臓癌には 64 47 196 

• 子宮内膜の子宮癌には 29 35 531 



• サルコーマ（肉腫）には 25 67 983 

• 扁平上皮細胞癌には 25 36 573 

• 侵襲性の扁平上皮細胞癌には 91 87 225 

• 胸腺腫（胸腺腫瘍）には 56 19 826 

  

１６）癌の副次的影響  

• 癌の痛みと苦しみを和らげる手助けには 96 97 521 

• 癌が進行している場合の呼吸困難には（空気飢餓感の
自覚及びその苦痛を軽減する手助けをする） 77 53 696 

• リンパ浮腫には 89 78 211 

• 末期疾患の経過における尊厳及び安らぎには 15 62 556 

• 死を受け入れることができない場合には 96 93 587 

• 恵みを受け楽に移行を成し遂げるには 88 75 369 

• 死別によって残された人々には 12 46 861 

• 人工肛門•工膀胱を持つ人が力と前向きな態度を持つ
には 25 19 831 

• 深刻な生命をお脅かす医学状態にあることを認めない
人が、助けを求めるようになるには 11 31 561 

  

１７）事故が原因の外傷（鈍的損傷及び貫通性損傷）  

• 開いた傷口のヒーリングには（ 開いた傷口の真上の空
中に書く必要があります。）      44 56 789 

• 手術が受けられない場合の、腹部の重症な傷のヒーリ
ングには 33 78 133 

• 早急に手術が受けられない場合に於ける複雑骨折のヒ
ーリングには 44 57 678 

• 捻挫には      78 43 149 

• 火傷、及び日焼けには        19 19 311 

• 考えうる他の対策等と共に用いる熱中症の応急措置に
は          18 19 811 

• 日射病には          33 14 993 

• 暑い中での苦痛を軽減するには（十分な休息、日陰、
及び十分な水分補給がある上での高温に耐える手助け
となる） 38 16 751 

• あらゆる治療が迅速になされ、病院での治療が最大限
に受けられるように、外科的救急疾患を容易にするに
は 56 51 215 

• 治療終了後においても残る、手術が行われた箇所の痛
みには          25 36 897 

• 高山病には        31 27 459 

• 高い標高による、または高山病による身体への影響を
緩和するには 15 36 896 

• 自分でぶつけた軽度の鈍的外傷には 25 33 577 



• 硬直した筋肉をリラックスさせる手助けには 13 81 478 

• こむらがえりを静めるには     13 87 494 

• 認可された整形外科的外傷の専門家にの優れたカット
によるCTスキャン、MRI、屈曲及び拡張のフィルム、
及びレントゲンで、首の損傷は無いと判断された場合
に於ける靱帯の不安定な損傷、及び首の不安定な骨折
後のむち打ち症を伴う不快感には 89 912 573 

• 筋肉の柔軟性、及び強さを増すには 81 21 596 

• 関節可動域(ROM)を広げるには 69 25 987 

• 自己受容性感覚を高め、及び足取りを安定させるには 21 59 687 

• 手足の喪失による幻肢痛の軽減には 21 79 721 

• 義肢による痛みの軽減には 21 89 233 

• 義手及び義足の可動性を高め、その制御習得をより容
易くするには 29 69 589 

• 低体温症には 61 62 9821 

  

１８）皮膚の状態  

• かゆみを抑えるには      87 68 433  

• 虫刺されには 22 33 311 

• ライム病には 91 61 5982 

• いれずみの治療の手助けには     72 84 986 

• 猫アレルギーには     43 54 565 

• こすれる事によって 頭皮及び髪を失う敏感肌には 81 50 561 

• 脱毛、抜け毛には     11 23 884 

• 髪の滋養には 33 48 452 

• 皮膚色素沈着過度には 55 75 986 

• 光線（性）角化症には 17 37 556 

• 脂漏性角化症には 56 11 165 

• ケロイドを取り除くには 41 52 896 

• 身体のほくろ、あざを取り除くには（もしほくろが癌
性の物、又は通常のほくろ以外の物であれば、このコ
ードは効果がありませんので、注意して下さい。この
コードを使用する前には必ず、これがまさしく通常の
ほくろであるとの正しい診断を得るようにしてくださ
い。もし皮膚がんと診断される可能性があり、とりわ
け黒色種、メラノーマの場合はぐずぐずしている時間
はありません。どうぞ、診てもらって下さい！） 13 20 999 

• あらゆる種類のにきびには 16 56 821 

• 嚢胞性にきびには 22 12 379 

• 白斑には 35 35 976 

• 酒さには 16 25 511 

• 急性蜂窩織炎（医学的な治療と並行して用いる）に
は 03 16 246 



• 乾癬には 33 14 871 

• 乾癬性関節炎には 20 06 391 

• 皮膚炎、湿疹一般には 81 74 311 

  

１８）精神性のヒーリング  

  <チャクラのヒーリング>  

 第一チャクラ（赤色又はルート）  

• 底部のエネルギー、あるいはルートチャクラ（赤）
のエネルギーを最大限に利用してバランスを取るに
は        13 23 251 

• 慢性的にガイアにグラウンディングできない、ある
いは閉鎖しているルートチャクラには 10 010 5856 

 第二チャクラ（オレンジ色又はネーブル）  

• 第二あるいは仙骨チャクラ（オレンジ色）のエネル
ギーを最大限に利用してバランスを取るには 54 28 131 

 第三チャクラ（黄色又は太陽神経叢）  

• 第三あるいは太陽神経叢チャクラ（黄）のエネルギ
ーを最大限に利用してバランスを取るに
は         80 03 011 

 第四チャクラ（緑色又はハート）  

• 第四あるいはハートチャクラ（緑）のエネルギーを
最大限に利用してバランスを取るには 54 56 821 

• ハートチャクラが閉じている場合にそれを開ける為
には（自尊心が低い場合、自愛の欠如や、自己をあま
り受け入れられない場合、及びソウルのレベルでの深
い傷には効果的です。カルマの不均衡の解決にはなり
ませんが、ヒーリングのプロセスを非常にサポートし
てくれます。あなたのハイヤーセルフ又は内なるガイ
ドの許しを得てから使用してください。そしてもし他
の人のヒーリングの手助けに使用する場合はにも又、
ソウルのレベルでの許しを得てから使用して下さい 88 76 543 

 第五チャクラ（青色又は喉）  

• 第五あるいは喉チャクラ（青）のエネルギーを最大
限に利用してバランスを取るには 77 74 089 

• より良いコミュニケーションの能力を得る為に喉の
チャクラを開くには（毎回自身のハイヤーセルフと直
感的なガイドの許しを得た場合にのみ、使用して下さ
い。この許可を得ずにこのコードを使用すると、副作
用となってエネルギーが妨害される危険性がありま
す。そうなればレイキのマスターにリリースしてもら
わなければなりません。このコードは強力です） 88 26 789 

 第六チャクラ（藍色又は下垂体）  

• 第六あるいは第三の目チャクラ（紫）のエネルギー
を最大限に利用してバランスを取るには 82 88 133 

 第七チャクラ（白色又はクラウン）  

• 第七あるいはクラウンチャクラ（白）のエネルギー 10 01 688  



を最大限に利用してバランスを取るには 

 より高位置のチャクラ（シルバー、ゴールド又はマスタ  
ーチャクラ）  

• マスターチャクラ（全て）のエネルギーを最大限に
利用してバランスを取るには 34 50 824 

  

  <経路のヒーリング>  

• 足の厥陰肝経（木の要素) のエネルギーのバランスを
とり、最適な状態にするには 参考:五元論、十四経
絡 55 68 7321 

• 足少陽胆経（木の要素）のエネルギーのバランスを
とり、最適な状態にするには 66 78 5931 

• 手少陰心経（火の要素）のエネルギーのバランスを
とり、最適な状態にするには 71 68 2561 

• 手太陽小腸経（火の要素）のエネルギーのバランス
をとり、最適な状態にするには 21 34 7980 

• 手厥陰心包経（火の要素）のエネルギーのバランス
をとり、最適な状態にするには 31 21 8881 

• 三焦（火の要素）のエネルギーのバランスをとり、
もっとも良い状態にするには  45 67 8921 

• 足陽明胃経（土の要素）のエネルギーのバランスを
とり、最適な状態にするには 51 21 9122 

• 足太陰脾経（土の要素）のエネルギーのバランスを
とり、最適な状態にするには 61 81 2959 

• 手太陰肺経（金の要素）のエネルギーのバランスを
とり、最適な状態にするには 78 58 2191 

• 手陽明大腸経（金の要素）のエネルギーのバランス
をとり、最適な状態にするには 59 61 7982 

• 足少陰腎経（水の要素）のエネルギーのバランスを
とり、最適な状態にするには 81 21 5971 

• 足太陽膀胱経（水の要素）のエネルギーのバランス
をとり、最適な状態にするには 21 81 9969 

    参考:五元論、十四経絡  

  

 <不必要なエネルギー及びプログラミングの除去>  

• 寄生虫やミミズなど、そしてエーテル体の類似したも
の除去には 33 37 899 

• 心理的に影響をきたしているプログラミングの除去の
手助けには 113 585 9623 4515 

• ネガティブな感情の除去には 45 892 456 7478 69925 

• 社会で染み付いた習慣的な反応としてのためらう時に
前進するためには、及び染み付いた自信喪失を手放す
には 23 65 189 

• エーテル体に植え込まれた物の除去には 131 415 6266 9014 50145 

• 恐怖に基づいた（三次元）のメンタリティーを手放す 14 898 7256 



には 

• 何かに自分の子供が秀でるようにあるいは演じるよう
に両親が子供を押し付ける、そのような状態で子供が
この苦しみに耐えて立ち直る力を得るには、及びその
押し付けを軽減するには 15 28 051 

• 闇の勢力からの解放及び、スピリチュアルな主権を手
にいれるには 43 33 551 

• ハートへの関心がまるでない人々によって深く影響を
受け、強要されている神秘のベールの亀裂を広げ、そ
してそれを剥がすには（集団のヒステリーにもまた適
用可能） 56 99 651 

• それ以外には考えられ無いほどに、あなたへの愛と尊
敬に満ちている人々には、及びそれ以外には考えられ
無いほどに彼等への愛と尊敬に満ちているあなたには
（これは人々の憶測及び誤解からの保護の為のもので
す） 99 25 881 

  

 <予知能力及び直感>  

• 第三の目を開く為には（あなたの現在のライフプラン
で許されている場合だけに限ります） 88 44 242 

• 神の導きを明瞭にし、受け入れる力を高めるには 52 484 965 1023 

• あなたのハイヤーセルフに通信を頼むには 85 31 901 

• スピリチュアルな直感力を養うには 55 76 781 

  

 <ソウルのヒーリング>  

• ソウルの自己ヒーリングには（このコードによって、
ソウルのヒーリングプロセスを促進する、量子のヒー
リングエネルギーが供給されます。そうでなければ何
年もかかるであろうことでも、数週間又は数ヶ月での
ヒーリングが素人にも可能になります。その他のスピ
リチュアルな性質のコードと同様に、あなたのハイヤ
ーセルフ又は内なるガイダンスに、適切な使用方法を、
必ず確認する様にして下さい） 88 27 465 

• 多くの人生経験を通じてものすごい速さで生じたダメ
ージを元に戻すには 56 82 966 

• あなたからグループの中の人々へ希望の流れが届くに
は（そのグループが如何に大きくともあなたのエネル
ギーが枯渇することはありません。天はあなたの努力
をサポートし、あなたを通して他の人々に希望を届け
ます。そしてあなた自身の望みはさらに増加します 96 55 178 

• 天とのつながりを強めるには 03 01 556 

• 人生経験におけるエネルギーのバランスを取るには
(エネルギーが潤滑に流れ、同じレベルとなり、ですか
ら山や谷はもはや無く、その全体的な効果として、日々
の大半がより快適になる)  11 33 517 

• それ以外のことが起こるはずはないと信じ、あらゆる
ことが最善の結果をもたらすには 03 05 791 

• 自分に適切だと思えない、気を沈ませてしまう事柄の 56 11 213 



記憶を消去するには 

• 何世代にも渡る毒性のある不名誉をヒーリングし、そ

のサイクルを破壊するには 16 18 256 

• あなたの傷ついたインナーチャイルドが神の愛を受
け、その必要性の為にあなたと繋がるには 73 75 766 

• 自身の真の可能性を活性化させるには 823 494 7815 72954 

• 無条件の愛を経験するには 56 57 893 

  

 <グラウンディング>  

• グラウンディングには 51 86 923 

• 慢性的にガイアにグラウンディングできない、あるい
は閉鎖しているルートチャクラには 10 010 5856 

  

 <過去の人生>  

• 過去に生きた生涯の記憶のベールを剥がすには 32 27 5427 

• 苦労せずに解決するために、この人生へと持ち越され
た過去の確執には 18 61 999 

• 多くの人生経験を通じてものすごい速さで生じたダメ
ージを元に戻すには 56 82 966 

• アカシックレコード•アチューンメント（現在のライフ
プランで許可されているならば）には 479 626 8554 9723 

  

 <結びつき、人間関係>  

• 人との関わりで失われた生気を取り戻す為には（再び
結びつく事が全てにおいて最善である場合にのみ可
能）これは非常に高いエネルギーであり、ヒーリング・
コードの末尾に数字が二つ追加されていますので、注
意して下さい 21 42 14314 

• 愛がある関係において性欲を高めるには（人生の誓約
書にその教訓が記されている限りにおいてのみ、さも
なければこの人生の教訓を習得した後） 56 12 147 

• 許しを得るには 33 45 10101 

• 天国でもそうあるように 心と心の間をスムーズに流
れ、双方へと流れる愛には 34 61 179 

  

 <スピリチュアルな目覚め及びアセンション>  

• より高次のレベルでの自己のアイデンティティーを明
らかにするには 111 4823 79777 420 1111 

• 地球にいる仲間(Ground Crew)が源(Source)との強
化されたつながりを経験するには 71 65 884 

• 天使に関するあらゆるものに目覚めるには 44 44 444 

• 他のエネルギーの特徴を簡単に見分けるには 56 78 321 

• 他の人との葛藤後の調和、許し及び解決には 65 62 792 



• 相反する考えやエネルギーの無いハートの望みを知る
には 21 21 653 

• 恨みや腹立たしさを平和の振動に引き上げるには 22 21 568 

• 神が介在する序列を受け入れるには 21 36 521 

• 至福をあじわうには 16 57 922 

• のんびりするには 52 60 931 

• 最適な健康状態のレベルに高める自己愛及び自尊心に
は 84 72 167 

• 完全意識、覚醒した状態へと前進するには（手順を踏
む必要がありますから、最大の効果を得る為には一日
一回繰り返して行ってください。） 93 96 557 

• 今この時にあらゆるエネルギーを集中させるには 458 874 6996 8528 

• カルマの負債の赦しを求めるには 1123 4561 8729 11 11 72654 

• 精神の寛大さを求めるには 86 85 931 

• 自身の神聖を受け入れることを、ためらい疑う人には 31 57 825 

• 人生経験でたとえ何が起こっていようとも自身の光を
明るく輝かせるには 51 34 581 

• 人類のために役立ちたいという意欲を持つには 96 71 115 

• スピリチュアルなこと関しては眠った状態にある人々
の目を覚ますには（彼らを眠りから覚まし、彼らの目
的であるライトワーカーとしての役割を見つける手助
けをする） 51 76 481 

• 過去から引き継ぐスピリチュアルな問題を乗り越え
て、神へと出来る限り心を開き、さらに目覚めるため
の能力には 56 11 752 

• 感謝に満ちて、天からの贈り物であるあらゆる奇跡を
経験するには 86 12 547 

• 闇の勢力からの解放及び、スピリチュアルな主権を手
にいれるには 43 33 551 

• あなたの周りの低い振動数の人々があなたを激しく非
難し、試す時に自身の振動数を高く持ち続ける力を得
るには  96 91 771 

• 無条件の愛を経験するには 56 57 893 

  

 <スピリチュアル•ヒーリング一般>  

• 許しを求めるには 33 45 10101 

• 勇気を授かるには 11 21 222 

• 目下あなたを最も悩ませている身体的な病気には （あ
らゆる方法での治療が可能になるかもしれないので、
それに立ち向かい、ソウルとして出来る限り早くその
教訓を受け入れる ） 12 54 681 

• カオス、混乱、注意散漫及び遅延を乗り越えるには 16 23 948 

• 障害を克服し前進するには 13 13 42525 

• 殆ど無いモーティベイションの増大をはかるには 51 56 886 



• 自身の人生経験であなたが手にしたいと望むものが、
祝福された未来となって届くためには 22 18 609 

• 世話をしてくれるチームにあらゆる医療提供が可能に
なり、手術中の愛する人が最大にして最良の結果が得
られるように天使界からの 最高の愛とサポートを得
るには 62 61 715 

• 過労に耐えている学生、従業員、両親、および自営業
者には 96 15 646 

• 自身の今の人生の状況というものを受け入れるには 13 24 56868 

• 自身の人生への寄与ということをはっきりと理解し、
受け入れ、そして目下の状況を通じてあなたの進む道
を示してもらい、ガイドしてもらうには 89 65 215 

• 人生経験がもたらすものを十分に味わうために、新し
い課題に向き合い、関心ある事柄を受け入れるには 21 21 817 

• 人生の旅で自身に求められているものへの抵抗を排除
するには	 88 66 556 

• 自己回復作用•アチューンメントには 89 96 7899 

• 保護アチューンメントには 17 94 625 826 95413 

• 悪い態度を逆転させる（ネガティヴィティを愛に変え
る）には 1323 498 725 

• クリエイティブな流れ及びインスピレーションを高め
るには 45 826 9994 5789 

• 無条件の愛を経験するには 56 57 893 

  

 <天国>  

• 天国にいる人々とのコミュニケーションの強化（ 全般
的にヴェールを薄くする）には 996 812 551 

  

 <ツインソウル及びツインフレーム>  

• 転生している愛する人を懐かしむ天国にいるツインソ
ウルには 18 26 753 

• ツインフレームとのつながり及び一体化を強めるには 13 421 86 931 10405 

  

 <エネルギーの強化と健康>  

• 仕事で遅くまで起きている場合の覚醒には 28 34 515 

• エネルギーの強化には（1日一回のみの使用） 24 868 5492 

• 全てであるもの（All That Is）との一体感を高めるに
は 14 72 896 

• 自身の本来の力を活性化するには 823 494 7815 72954 

• あらゆる面でのより良い暮らしを望み、新しいものを
喜んで受け入れるには 25 39 561 615 

• 聖なる母だけが与えうるソウルへの慰めと安らぎには 99 61 378 

• 勇気を授かるには  11 21 222 

• 人生の旅を耐え抜く能力には 89 66 186 



• あらゆる治療が迅速になされ、病院での治療が最大限
に受けられるように、外科的救急疾患を容易にするに
は 56 51 215 

• 無条件の愛を経験するには 56 57 893 

  

 <ガイアとのエネルギーの結合>  

• 植物界・アチューンメントには 11 22 232 

• ガイア・アチューンメントには（グラウンディングの
重要な助力ともなります） 43 44 578 923 10774 

• 内陸にいながら海岸のエネルギーを経験するには 18 51 350 

• 地球を圧倒するほどの愛と幸せには 99 62 753 

  

 <基本要素と高次元の領域によるもの>  

• ユニコーン・アチューンメントには 13 44 578 

• ドラゴン・アチューンメントには 13 31 989 

• 基本的なアチューンメントには 34 86 789 

  

 <聖なる母によるもの>  

• 聖なる母だけが与えうるソウルへの慰めと安らぎには 99 61 378 

  

 <高度な能力>  

• 経路のアップグレードには（これは極めて高いエネル
ギーなので許可を得てのみ使用して下さい） 11 111 1111 11111 1111 111 11 

• 銀河からのサプライズ・コード（これは極めて高いエネルギーなので許可を得てのみ使用して下さ
い） 

1111 742 893 4114 87878 01543 1111 

• 顕現させる、実現させる（manifest）手助けには 11 67 692 

• すでに与えられた奇跡を祝福するには 25 21 06 

• 人生の教訓を受け入れるには 79 78 72 

• 時間の速度を遅くするには 565 482 999 6567 

• 強力な自己アチューンメントには 

8 408 7908 1302 45854 622287 11111 8 

• より高次元へのアクセスには 0 2345 7000 13134 42145 789 0 

• 遍在には 11 747 8991 4253 78796 44410 11 

• 新しい地球のポータルを活性化するには 1111 7777 17171 7777 1111 

• 形を変える能力には 82 494 782 9009 4142 96543 

• 絡み合うつながりを持つには 

55555 42894 78625 90094 8888878 11111 10010 77795 

• スペクトルには（長い番号なので注意してください） 

01232 58756 92254 622622784457894012345678977874564 
223245789214687811214501438728354378289770 

• リモートビューイングを可能にする能力には 



5012 4788 9623 458456 53321 

• 物理的な力を用いず、思考する事でものを動かす力、
テレキネス、念力には 4554 2123 5678 14114 09234 

• 仙骨•ハート活性化には（私のお気に入りでした） 

696969 1111 888 08080 888 1111 696969 

• 地球を圧倒するほどの愛と幸せには 99 62 753 

• 無条件の愛を経験するには 56 57 893 

  

２０）自身で食する食物のヒーリング及び環境における有
毒な成分のヒーリング  

 <飲食物>  

• 食品に含まれた、生産工程で組み込まれたあらゆる有
毒な成分を無効にします      24 57 892 

• 健康の為ではなく、生産し易くする為に食品に加えら
れたコスト削減の為の添加物を無効にします       24 67 987 

• 果物や野菜の最大の栄養価を得る為に、完全に成熟さ
せます         24 60 123 

• 殆どカビで腐った食べ物を無駄にしないで食べられる
様にする（味に影響 は無い） 42 67 982 

• エタノール又はアルコールの効果を除去します。アル
コールは食品や薬品の微生物の増殖を妨げるために使
用されているので、慎重に用いて下さい      99 42 167 

• 食物の持つ生命を与えてくれる滋養物を増大します
（他のコードと組み合わせるてもかまいません） もし
一つのコードだけを使用したい、というのであれば、
それには、このコードを勧めます      88 44 578 

 <水のコード>  

• 男性性と女性性のエネルギーのバランスを取る為にこ
れらの二つのの番号、99 77 654  と 44 66 111を水の
容器に向かい会わせて書いて下さい。（例：99 77 654
を水のボトルの手前に書き、44 66 111を水のボトルの
後ろ側に書きます）こうすると水の中にヒーリングが
注がれ、渦巻きを作り出しますから、自分自身のとの、
家族との、そして仕事場でのエネルギーとのバランス
を取る為に飲む事ができます。（コーヒーメーカーや
冷水器の上にも書いて下さい！）   99 77 654  及び 44 66 111 

• 刺激の強い食物を中和するには（味や辛さに影響はな
く、胃腸が燃え上がるのを最小限に留めます）      34 02 991 

• 消化器管の健康の為には      77 74 321 

• 度をすぎない程度に於いて、 糖の有害な影響を無効に
する（味に影響はありません）には   82 44 619 

• 度をすぎない程度に於いて、フッ化物の有害な影響を
無効にするには 42 52 7671 

• 度をすぎない程度に於いて、食塩の有害な影響を無効
にするには 42 88 974 

• 冷凍食品の保存期間の延長には 11 23 879 



  

 <GMO(遺伝子組み換え生物)の中和>  

• 遺伝子組み換えが行われた食品を、あるいは生物遺伝
子工学の技術を用いて遺伝子を操作された生物
（GMO）を中和します      24 46 713 

• 生物遺伝子工学の技術を用いて遺伝子を操作された生
物（GMO）を無効にする一層強力で効果的なコード（こ
の「押し出し」を感じるかもしれないエネルギーに敏
感な人に注意、そしてこのコードを使用する前には、
あなた自身を注意深くグラウンディングすることを常
に忘れないで下さい。これは最初のコードよりは強力
です。（スピリットから送信されるヒーリングのエネ
ルギーは最初のコードよりももっと強力だからです）  82 41 576 

• マリファナの如何なるGMO(遺伝子組み換え生物)も、
有毒な化学物質も、浄化してきれいにする 42 615 725 98897 45625 

  

 <喫煙及びそれに関連したもの>  

• 喫煙（タバコ及びタバコ以外の物）に関するあらゆる
依存症のヒーリングには 99 61 553 

• マリファナの如何なるGMO(遺伝子組み換え生物)も、
有毒な化学物質も、浄化してきれいにするには 42 615 725 98897 45625 

• マリファナにヒーリング、愛、及び恵のエネルギーを
加えるには 12 485 7994 86892 

  

 <環境への有害物>  

• 寄生虫やミミズなど、そして目には見えないそれに類
似したもの除去には 33 37 899 

• 致命的な高レベルの放射線を浴びたと考えられる人々
や動物達には（このコードはこの状況でのみ使用され
るべき物です。さも無ければ、強力ですので、害を及
ぼす事になるかもしれません） 86 45 378 

• ケムトレイルを無効にするには 56 892 484 7576 

• 猫アレルギーには 43 54 565 

• 毒素の浄化の手助けには 72 82 490 

• 既存のプラシーボ効果（疑似薬効果）を取り除くには 10 42 789 

• 薬に対するアレルギー一般には（反応を比較的軽度に
するが全くなくなるわけではない: 薬自体の有益な効
果を失なわずに薬によって引き起こされるアレルギー
の増加を止める ） 43 33 556 

• 薬の副作用一般には（反応を比較的軽度にするが全く
なくなるわけではない: 薬自体の有益な効果を失わず
に、薬への反応の増加を止める） 88 66 125 

• 心地の悪い悪臭の除去には 12 12 126 

• 盗みや破壊行為から車両を守るには 21 51 669 

• 落書きや、目印、マークなどから建物を守るには 51 28 952 

• EMF及び周囲の無線周波数電磁放射からの基本的なレベルでの保護には 



1331 28940 71345 100214 56789 

  

２１）その他のエネルギー•ヒーリング(複合物) 

（教会のFatherをも含めて）どのような立場、姿の父親であろうと、その彼から受けた傷のヒー
リングには 

• スピリチュアルな傷には 15 73 691 

• 精神上の傷には 17 37 562 

• 感情的な傷には 55 65 786 

• 身体の傷には 18 57 991 

• 性的な傷には 80 90 561 

• 目覚めていない他の者達によって侮辱され、傷つけら
れたあなたの光の慰めとヒーリングには（このコード
を使用することで大天使ミカエルがあなたとそのあな
たの状況との関係を断ち切り、あなたのヒーリングの
手助けをします） 26 58 347 

  

２２）社会及び家族の問題に関して  

 <学業に関するもの>  

• 学業の成功（ライフプランで許可されている場合）に
は 84 629 585 4519 

  

金 <銭問題及び仕事上の社会問題>  

• 金銭上の制約を緩和するには 99 67 153 

• 金銭的な生活の安定（ライフプランで許可されている
場合）には 13 24 686 9789 4516 

• ホームレスの状態には 81 69 153 2 

• 貧困を克服するには 31 56 887 

• 引退に適応するには 61 79 255 

• 失業及び仕事の回復（ヒーリングする）には 99 61 546 

• 医療従事者やヒーラーの、あらゆる実戦から極度の疲
労（燃え尽き症候群）を防ぎ、プロダクション•プレッ
シャー（医療及び癒し業界での生産し存続する能力）
への重圧を中和し、そして仕事への思いやり、充実感、
忍耐そして感謝を高めるには（彼らはそうできるよう
に恵みを受けているので） 25 51 789 2254 31 

• 精神の寛大さをには 86 85 931 

  

 <家庭関係>  

• 親（父あるいは母）としての責任に対する恐れには 21 69 587 2196 

• まま親の問題の緩和には 69 29 588 

• 混ざり合った新しい家族が結束するには 19 59 688 

• 母親と息子の関係の嫉妬には 21 79 665 

• 父親と娘の関係の嫉妬には 69 79 228 



• 一人で子供を育てている親の暮らしを楽にするには 12 66 978 

• 社会環境、あるいは職場環境に於いて、女性によって、
他の女性に向けられる、排他的な集団のエネルギー及
び破壊的な誹謗中傷には（このコードは６桁） 996 187 

  

２３）動物の為のコード  

 <あらゆる動物には>  

• 虐待された動物達には 29 56 7892156 

• 動物達の傷の手当には 29 58 734 

• 栄養失調にかかっている動物達には 21 76 9654321 

• 野生の動物達の 生息地が増えるようには 86 55 158 

• 寄生虫やミミズ、カメムシなど、そして目には見えな
いそれに類似したもの除去には（人間用のコードです
が動物にも適応できます） 33 37 899 

• 耳真菌、及びダニには 96 76 269 

• 乾燥した皮膚の痒みには 42 92 532 

• こすれによって体毛を失う敏感な肌には 81 50 561 

  

 <蜂、ミツバチには>  

• 蜂の群れを安定させるには 21 71 2156 43 

• ミツバチの栄養を増加させるには 21 98 5792 

• バロアダニ及びミツバチ特有の寄生虫の除去には 71 21 9681 

• ミツバチの再生を高めるには 81 91 271 58 

• ミツバチの生活に有害な影響 を及ぼす化学薬品を無
効にするには 91 62 5543 21 

  

 <猫には>  

• 毛玉の手助けには 21 76 582 

• 猫の下部尿路感染症 92 72 821 

• 猫の目に問題がある場合には 51 28 765 

  

 <犬には（飼い犬及び野生の狐、コヨーテ、狼、オースト
ラリアにいる野生の犬ディンゴ及びそれらに類似した
動物達など、 あらゆる犬達）> 

 

• 度を超えて吠える場合には 22 50 967 

• 予防接種と同時に起こる犬伝染性気管気管支炎(ケン
ネルコフ)には	 66 77 232 

• 表在性膿皮症には 42 75 995 

• あらゆる歯科治療を済ませた後の口臭には 28 78 562 

• ジステンバーには（予防接種と同時併用） 91 52 701 

• 医療や獣医の助けが得られない場合における人間や動
物の狂犬病には 55 65 792 



  

 <馬には ̶あらゆる飼い馬及び野生の馬、同様に 関連し
た生き物（ラバ、ロバ、ミニチュア・ホース、ポニー及
び類似した動物達）> 

 

• 破傷風には（予防接種及び今後の治療と同時併用） 78 98 221 

• 馬のインフルエンザには（予防接種及び抗生物質療法
と同時併用） 91 25 876 

• 馬のハイパー•ウイルス、鼻肺炎、ウイルス性流産には
（予防接種及び今後の治療の同時併用は最も効率の良
い管理方法で一致協力して行われなければなりませ
ん） 96 25 876 

• ウエスト・ナイル・ウイルスには（予防接種及び今後
の治療に同時併用） 69 79 891 

• 腺疫菌膿瘍及び傷の手当には（抗生物質及び今後の治
療に同時併用） 99 66 554 

• ポトマック馬熱（オキシテトラサイクリン治療と同時
併用） 32 52 781 

• 筋肉及び骨格の歩行障害には 21 79 895 

• とう嚢炎には 27 67 599 

• 馬服をはがすと、蒸れてたところによく生じる、感染
症が皮膚の層のより深いところに影響を及ぼしている
更に深刻な場合の皮膚病には（獣医による抗生物質の
注射が必要です） 98 21 765 

• 蹄叉腐爛には 79 52 349 

• 蹄葉炎には 22 59 681 

• 疝痛には（ 症状と今後の治療について獣医に診てもら
う必要があります） 99 22 579 

• 窒素尿症あるいはタイング・アップには（ 症状と今後
の治療について獣医に診てもらう必要があります） 10 92 598 

  

＜注意書き＞ 
 

86 42 789 は大天使ラファエルによると次の事柄に適応されます 

 

1 .このコードは子供に適応しても安全です。安全機能がエネルギーの中に組み込まれています。
過剰な作用を及ぼす事は無く、害を及ぼす事はありません。 

2 .このコードは二つの目的に用いられます。一つは精神及び行動に関するもの、そしてもう一つ
は一般的な子供の病気に関してのものです。 

３.注意欠陥多動性障害（ADHD）に適応 ：投薬の突然の中止はあなたの子供の健康に深刻な結
果をもたらす可能性があるので、医師に処方された薬は全て継続して下さい 

４.注意欠陥多動性障害（ADHD）の疑いがある場合に適応 ：コードには害はありませんが、改
善が見られない場合には、どうか完全な医療機関で精密検査を受けるようにして下さい 

5 .このコードが動物に使用される事が決してあってはなりません。エネルギーは非常に強力なの
で、短時間で彼等の命を奪ってしまいます 

  



コードを正しく使用するには： 

• 胸のあたりにコードを書く 

• コードを適応した後は少なくとも一時間は休息する 

• あまり緊張しない様にし、如何なる種類の車両であっても数時間のあいだ運転は制限されます 

 

このコードは、はしかや、ドイツはしか（風疹）、炎症に起因する耳/鼻/喉の痛み、そしてポリオにも同
じ方法で使用できます 

 

 

あなたのハートと内なるガイダンスを用いて下さい。これらのコードの最大の効果をもたらすスキルを
持てたと感じるまで、練習して下さい。毎回、あらゆる聖なる支援を求めて手助けをしてくれる様に頼
み、そしてあなたが誤ってコードを使用してしまっても、その間違いを訂正してくれるように頼んで下
さい。 
 

I love you. 

	 

Aloha and Mahalos, 

Namaste, 

Peace, 

 

Reiki Doc 
 

＊＊＊＊＊ 

Doctors With Reiki より全ヒーリング・コードを、その他は抜粋にて記載 

http://reikidoc.blogspot.ch/2014/06/divine-healing-codes-and-how-to-use-them.html 

 

以下参考 

 

コードの使い方の説明（聖なる母 2014年 6月 22日のメッセー時より抜粋） 

 

ハートの中で、無条件の愛の中にいて、コードと共鳴する事がとても重要で す。意識してコードを使用
しなければなりません。そうでなければ効果はあ りません。これらのコードにはその内部に、そして背
後に特別なエネルギー を持っています。愛の中にいて、自身の波動を増しながら、その波動を維持 で
きるときにのみ、その特別なエネルギーは現れ、効果を発揮します。考え て、そしてヒーリングをする
気持ちでコードを書いて下さい。 

 

自分自身にも、他の人々にも、動物に、植物に、自分の食べ物に、水のボト ルに、さも無ければ大きな
瓶にも、建物の中でメインに水が供給され、自分 のところにも流れてくる水道であればそこにもコード
を書いて下さい。ペン で書いても、指で書いても良いですし、水晶を使って書いてもかまいません。 直
に皮膚の上に、毛皮の上に、樹皮に、さも無ければ食べ物に、紙を使って も良いですし、バンドエイド
やデープを使ってもよいのです。想像に限りは ありません。ですがそれは手書きでなければなりません。



それはあなたのエ ネルギーもこの書く中に含まれているからなのです。 

 

指やペンで書いている様子を想像する事でも可能です。この方法であれば側 にいない人々や動物にもこ
のコードを使用する事ができます。このような遠 隔療法が可能です。その場にいないという事で弱気に
なってはいけません。 あなた達は皆、私と、そして他の人ともお互いに、目には見えないとても薄 い
絹の糸で、繋がっており、エネルギーはあなたの考えを通して運ばれます。 コードの背後にあるもの、
それは意思なのです。コードにより一層の愛を注 げば注ぐほど、より強力な効果が得られます。 

 

コードは何度書いてもかまいません。こうする事でコードの間違いを防ぐこ とができますから。濃く、
太くなってもかまいませんから重ねて書いて下さ い。望む効果が得られるまで何度でも、指や水晶を用
いて、コードを一日に 何度使用しても良いのです。幾つもの治療を施したければ、一つ以上使って も
かまいません。!重ねて書いて下さい。水のコードについては例外ですが、 その事についてはリンクに説
明があります。 

 

番号の数列にあるスペースの事をどうか忘れないで下さい。それについての 説明ということになると、
かなり先に行ってしまいますのでここでは省きま すが、そのスペース無しにはコードは機能しませんか
ら、コード・番号を書 く際には注意して下さい。正確なコードを記したこの文書(またはリンク) をいつ
も携えている様にお願いします。緊急な場合には効果のある応急処置 が施せます。この文書を広めて、
仲間の人達にコードについて伝え、コード を使って得た自分の経験を語って下さい 

 

＊＊＊＊＊ 

 

http://soul4free.wordpress.com/2014/04/25/code-numbers-for-nutritional-foodstuffs-and-health-archangel
-raphael-through-marc-gamma-april-25-2014-heilungszahlen-fur-nahrungsmittel-und-gesundheit-erzeng

el-raphael-durch-marc-gamma-25-04/ 

http://soul4free.wordpress.com/2014/05/16/consciousness-is-the-key-to-the-divine-codes-the-divine-mot
her-shekinah-through-marc-gamma-16-05-2014/ 

• http://illuminations2012.wordpress.com/2014/05/05/divine-mother-shekinah-message-to-all-m
ankind-on-earth-part-1-through-rilana-jaun-dtd-05-04-201/ 

• http://thesilverplatinumflame.wordpress.com/2014/05/31/more-healing-codes-the-divine-moth
er-through-isabel-henn-may-31-2014/ 

• https://thesilverplatinumflame.wordpress.com/2014/06/08/more-healing-codes-2-the-divine-m
other-through-isabel-henn-june-08-2014/ 

• http://thesilverplatinumflame.wordpress.com/2014/06/12/more-healing-codes-3-the-divine-mot
her-through-isabel-henn-june-12-2014/ 

• http://reikidoc.blogspot.de/2014/04/reiki-doc-protocols-for-using-angelic.html 

• http://sirianheaven.wordpress.com/2014/06/21/tsunami-of-love-and-more-healing-codes-4-the
-divine-mother-through-isabel-henn-june-21-2014/ 

• http://sirianheaven.wordpress.com/2014/07/30/mehr-heilcodes-5-die-gottliche-mutter-durch-is
abel-henn-30-juli-2014/ 

• personal communication, August 13, 2014, Isabel Henn (code for itching) 

• from Ross, September 4, 2014 (codes from then until September 30, 2014) 

• from Linda Jollo, personal communication, Altitude Sickness, number verified by both myself, 
and Isabel Henn 

• 86 42 789 Archangel Raphael through Marc Gamma, in clouding disclaimer, personal 
communication. 

• For completeness, this just came out at 1633 today, and is very helpful in 'how' to use the 
codes. It is from Divine Mother 
herself. http://sirianheaven.wordpress.com/2014/06/14/the-healing-codes-of-the-divine-mother-a
nd-how-to-use-them-june-14-2014/ 



 
 

• For 
reference:  http://pleiadedolphininfos.blogspot.com/2014/09/judith-kusel-pulling-together-of-core.
html 

翻訳 Koh  
  
  


